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CORPUS DOMINI - Liturgia delle Ore: II del salterio 
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Il 
 Signore Gesù, nell’Eucaristia, continua 
ad offrirsi agli uomini, come sorgente di 

“vita nuova” cibo e vita sono due realtà 
legate tra loro. La fame è segno del biso-
gno e il pane è segno del cibo, indispen-
sabile per vivere. Ma “l’uomo non vive di 
solo pane” la manna donata da Dio al 
popolo, nel deserto, ricorda che il cibo, 
pur indispensabile, non è sufficiente per 
assicurare “la pienezza di vita”; Gesù si 
propone come “pane che dà la vita”. “Io 
sono il pane vivo, disceso dal Cielo, se uno 
mangia di questo pane vivrà in eterno”.  
 Gesù ha detto queste parole alla fol-
la, che era accorsa da Lui di nuovo, dopo 
la moltiplicazione dei pani.  
 Gesù vuole far intendere quando di-
ce “chi mangia la mia carne e beve il mio 
sangue rimane in me e io in lui” e 
“rimanere significa vivere una comunione 
profonda tra Lui e il discepolo. 
  Gesù afferma che la comunione 
con Lui è una assimilazione profonda dove 
il pane che ci nutre, ci assimila a Lui e ci 
insegna a vivere, a condividere con Lui la 
comunione con il Padre, la forza dello Spi-
rito e il senso della vita. “Cristo, cioè sta 
con noi per sempre. 
 Non è la Chiesa che ha inventato 
l’Eucaristia, la chiesa l’ha ricevuta come 
Testamento perenne del suo Signore: è la 
sua vita; se non ci fosse l’Eucaristia, la 
Chiesa non esisterebbe.  
 Ecco come ci ha amati; ha voluto 
restare sempre con noi e ha dato un co-
mando che non è possibile disattendere 
“Fate questo in memoria di me”. Venite 
tutti a vivere il Pane di vita.   

Signor�,  
tu sei il nostro nutrimen-
to, tu sei la forza per la 
quale ci darai la grazia di 
spezzare con i nostri fra-
telli questo nutrimento 
giorno per giorno. Sare-
mo anche noi il pane del 
Signore, pane distribuito, 
pane diventato ostia di 
umiltà. Amen! 

11 GIUGNO 
 

 

CORPO E SANGUE 
DI CRISTO 

07.30 
 

 

10.00 
 
 

18.30 

Pietro Omero Proietti 
Gina Ladu e Fulvio Bachiddu 
S. Messa e Processione Solenne con la Co-
munità di Stella Maris in Arbatax. Le tre Par-
rocchie unite. 

12 LUNEDÌ 
 

17.15 
18.00 

S. Rosario, Coroncina e litanie del S. Cuore 
Anime  — Giovanni Cabras (1° Anniversario) 
— Anna e Pasquale 

13 MARTEDÌ 
S. Antonio di Padova 

17.15 
18.00 

S. Rosario, Coroncina e litanie del S. Cuore 
Antonio, Annibale e Adriano Mulas 

14 MERCOLEDÌ  
 

17.15 
 

18.00 
 

S. Rosario, Coroncina e litanie del S. Cuore 
Gianbattista Usai 
— Nuccio Tosciri (1° Anniversario) 

15 GIOVEDÌ 17.15 
18.00 

S. Rosario, Coroncina e litanie del S. Cuore 
Salvatore Deiana (2°Annivrsario) 

16 VENERDÌ 
SACRATISSIMO  
CUORE DI GESÙ  

17.15 

18.00 
S. Rosario, Coroncina e litanie del S. Cuore 
Salvatore, Assunta e Mariangela Guiso 

17 SABATO 
Cuore Immacolato  

di Maria  

11.00 
16.30 

 
 

18.00 

Battesimo 
Matrimonio di Annalisa Tronci  
ed Emanuele Corelli 
In S. Antonio   Giovanni Blandino  
— Massimino e Algide Cannas 

18 GIUGNO 
 

 

XI Domenica del 
Tempo Ordinario  

07.30 
 

 

10.00 
17.15 

 
 

 
 

18.00 

Assunta Boi, Emilio e Salvatore Pili 
Luciana e Carmen  — Def. Fam. Fois-Cocco 
In S. Antonio   S. Rosario, Coroncina  
e litanie del S. Cuore 
 

In onore di Santa Lucia V. e M. 
Sandra Mascia e Marianna Longoni 
PROCESSIONE IN ONORE DI S. LUCIA 

Orari SS. MESSE e Appuntamenti 

Domenic� 18 giugn� 2023 
 

TRIDUO in preparazione alla festa: 
 15 e 16 giugno nella chiesa parrocchiale 
 17 giugno nella chiesa di Sant’Antonio 
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P adre e Figlio, “un’immagine familiare” che, afferma il 
Papa, “scardina il nostro immaginario su Dio”. La parola 

stessa “Dio”, infatti, suggerisce “una realtà singolare, maestosa e distante, mentre 
sentir parlare di un Padre e di un Figlio ci riporta a casa”. Sì, possiamo pensare Dio 
così, attraverso l’immagine di una famiglia riunita a tavola, dove si condivide la 
vita. Del resto, quella della mensa, che allo stesso tempo è un altare, è un simbolo 
con cui certe icone raffigurano la Trinità. È un’immagine che ci parla di un Dio co-
munione. Padre, Figlio, e Spirito Santo: comunione. Attenzione, però, è un’immagi-
ne ma non solo un’immagine: “È realtà!”, afferma Papa Francesco. Realtà effusa 
dallo Spirito Santo, il quale “ci fa gustare, ci fa assaporare la presenza di Dio: la 
presenza di Dio, sempre vicina, compassionevole e tenera”. L’invito è quindi 
“quello di stare a tavola con Dio per condividere il suo amore”.  Lo facciamo? 
Cioè, “testimoniamo Dio-amore” nelle nostre famiglie, nelle nostre comunità, nella 
nostra vita? “Oppure Dio-amore è diventato a sua volta un concetto, qualcosa di 
già sentito, che non smuove e non provoca più la vita?”. Le nostre comunità san-
no amare? E la nostra famiglia… Sappiamo amare in famiglia? Offriamo a tutti il 
cibo del perdono di Dio e il vino della gioia evangelica?  "Dio è amore, Dio è Pa-
dre, Figlio, e lo Spirito Santo, e ha dato la vita per noi”.  

  

Le omelie di  
Papa Francesco 

11 GIUGNO 2023 11 GIUGNO 2023 

Intende aprire le porte, come lo scorso 
anno, anche quest’estate 2023,  
proponendovi attività extra scolastiche 
mirate a promuovere e arricchire, in ma-
niera giocosa, la crescita del bambino. 

 

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi alla segreteria  

della scuola, in via Vittorio Emanuele 25 a Tortolì,  
 

dalle ore 8,00 alle ore 17,30, tutti i giorni dal lunedì al venerdì,  
il sabato dalle ore 8,00 alle ore 12,30 

 

Vi offriamo  
pacchetti personalizzati  

secondo le vostre esigenze,  
contattateci e sarete esauditi. 

SOLENNE  
CELEBRAZIONE EUCARISTICA 

 
 

Concelebrata dai i tre parroci  
della Città di Tortolì Arbatax 

 
Al termine della S. Messa: 

PROCESSIONE DEL SS. SACRAMENTO 

Itinerario per le vie di Portu Frailis: 

piazza Chiesa San Giorgio, via Ginevra, viale Europa, via 

Atene, via dei Portoghesi, via Marsiglia, via Sulki, piazza 

Chiesa San Giorgio. 

Si invitano i fedeli ad addobbare le vie nelle quali 
passerà la processione. 

 

 

Ore 7,30 e 10,00 Chiesa Sant’Andrea Ap. Tortolì 

Ore 9,30 Chiesa San Giuseppe Tortolì 

Ore 11,00 Chiesa San Giorgio Arbatax 


